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Aktualizovano s u¢innosti od 1. 2. 2018 dle Metodického doporuceni ¢.j. 21291/2010-28.

(1) O fteseni vSech nize popsanych skutecnosti je informovana feditelka Skoly.

(2)  Priteseni vSech nize popsanych skutecnosti se provadi zapis, ktery je nasledné ulozen
u metodika prevence.

3) Krizovy plan popisuje doporucené postupy v piipadech, kdy se objevi toto rizikové
chovani: uzivéni, distribuce ¢i nalez navykovych latek, poruchy piijmu potravy, syndrom
CAN, sexudlni zneuzivani, Sikana, kyberSikana, extremismus (a rasismus, xenofobie,
antisemitismus), vandalismus, zaskolactvi, kradeze, sebeposkozovani, ptisluSnost k novym
nabozenskym hnutim, domadci nésili a obsahuje doporuceny postup pii situaci soudné
omezeného styku s ditétem.

(4)  Tento krizovy plan je ptilohou Preventivniho programu skoly.

Alkohol
(1)  V pripadg, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach $koly nebo v dobé
Skolniho vyuc€ovani, ¢i v ramci akci Skolou potfddanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.
(2 Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat. Podle
zavaznosti momentalniho stavu zdka, ptipadné dalSich okolnosti pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.
(3) V pfiipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
zivote, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékaiskou sluzbu prvni pomoci.
4) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
fadu: O udalosti sepiSe struény zdznam s vyjaddfenim zaka (zejména odkud, od koho ma
alkohol), ktery zalozi $kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.
(5) V piipadé, Ze Zak neni schopny pokraCovat ve vyucovéani, vyrozumi $kola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zplsobily k
pobytu ve skole.
(6) Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné-pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou pisobnosti a vycka jeho pokyntl. Skola miiZze od organu
socidlné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plisobnosti vyzadovat pomoc.
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@) Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, ze zak konzumoval alkohol ve Skole i1 v
ptipad¢, kdy je zék schopen vyuky.
(8) Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany ditéte (§ 10 odst. 4 pism. g) zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti).
Oznamovacim mistem je pfisluSny odbor obecniho ifadu obce s rozsifenou ptisobnosti podle
mista bydlisté ditéte.
(10) V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupct, poskytne Skola
potiebné informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.
(11) Z konzumace alkoholu ve $kole je ticba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Za
nebezpeéné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadeéni jinych zakd k uzivani
alkoholickych napoji.
Nailez alkoholu ve Skole
(A) V pripadg, kdy pracovnici §koly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:
(1.) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
(2.) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly.
(3.) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni $koly pro pfipad usvédcujiciho dukazu.
(4.) Zpracuji struény zaznam o udalosti.
(B)  V piipad¢, kdy pracovnici §koly zadrzi u nékterého zéka alkohol, postupuji takto:
(1.) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zji$téni jeji chemické struktury.
(2.) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly.
(3.) O nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen,
datum, misto a Cas nalezu a jméno zdka. Zapis podepise i1 zak, u kterého byl alkohol
nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V piipad€, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik
tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pfitomen/na feditel/ka Skoly
nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zdznamu zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy
(ptiloha ¢. 3/II vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb).
(4.) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v piipadé, Ze se jedna o
opakovany ndlez u téhoz zédka, i organ socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni Utad obce s rozsitenou plisobnosti.
(5.) V pripadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zéka, ktery
se jim intoxikoval, pfedaji zajiSténou tekutinu pfivolanému lékafi.

Tabak
(1)  V ptipade, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkl v prostorach skoly
nebo v dobé Skolniho vyuc€ovani, ¢i v ramci akci Skolou potfaddanych, je primarné nutné mu v
dalsi konzumaci zabranit.
2 Tabdkovy vyrobek je tfeba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu Skoly: o udalosti
sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim Zaka, (zejména odkud, od koho méa tabakovy vyrobek),
ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy (piiloha ¢. 3/II vyhlasky €. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb).
3) V pfipadé¢ poruSeni zdkazu koufeni informuje tfidni ucitel zédkonného zéastupce
nezletilého zaka.
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(4) 'V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socidlné pravni ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti.
Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

(5) Z konzumace tabakovych vyrobkl ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim
radem.

Navykové latky
Konzumace navykovych latek ve Skole
1) V ptipad¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci NL v prostorach skoly nebo v dobé¢

Skolniho vyuc€ovani, ¢i v ramci akci Skolou potfddanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2)  Navykovou latku je tfeba Zzakovi odebrat za piitomnosti dal§i osoby a s pouzitim
ochrannych pomicek a zajistit ji, aby zdk nemohl v konzumaci pokracovat. O udalosti se
sepiSe struény zdznam s vyjadienim zéka, tento zdznam zaloZi Skolni metodik prevence do
své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

3) Podle zdvaZznosti momentalniho stavu zéka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

4 V ptipadé, kdy je Zak pod vlivem navykové latky do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci a Policii
CR, pokud ji nevolala jiz dfive.

(5) Jestlize akutni nebezpe¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
fadu Skoly. Pfedevs§im ihned zajisti vyjadieni zdka a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V piipadé, Ze Zak neni schopen pokraCovat ve vyucovéni, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého Zaka, popf. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta, a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpisobily k pobytu ve
Skole. Vyrozuméni Skola ucini i v pfipadé, kdy Zak zplsobily k pobytu ve Skole je.

(7 V piipadé€, ze zak neni schopny dbat pokynti zaméstnanct skoly, vyrozumi Skola ihned
zékonného zastupce nezletilého zaka, popft. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého zdka, a
vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zplsobily k pobytu ve skole.

(8) Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné-pravni
ochrany a vycka jeho pokynii. Skola mize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat
pomoc.

9) Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze nezletily zak konzumoval navykové
latky ve Skole i v ptipadé, kdy je Zak schopen vyuky (dbat pokynii pracovnikl Skoly).
Zakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadiit k této skuteCnosti a postupu Skoly.

(10)  Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.

(11) Z konzumace navykovych latek ve Skole je tieba vyvodit opatieni stanovené Skolnim
fadem. Nicmén¢ je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sobé,
distributor mtze ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani navykovych latek je
porusenim Skolniho fadu.

(12) Prokazané navadéni jinych zaka k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za
rizikové a protipravni jednéni.

(13) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu zaka do skoly pod
vlivem navykovych latek, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.
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Distribuce navykovych latek ve Skole
1) Distribuce navykovych latek je v Ceské republice povaZzovana za protipravni jednéni.
Je proto zakazana a mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.
(2)  Prechovavani navykovych latek je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u
sebe zak v danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize
specifikovano bud’ jako ptestupek nebo v piipadé¢ mnozstvi vétSiho nez malého jako trestny
¢in (provinéni v piipadé nezletilého zaka) - ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na
kazensky postih, ktery je stanoveny skolnim fadem.
3) Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci
navykovych latek, musi o této skutecnosti Skola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddéleni
Policie CR, protoZe se jedna o podezieni ze spachani trestného ¢inu.
4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namiieno proti
osob¢ mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a orgdn socialné-pravni ochrany
obce s rozsifenou piisobnosti.
(5) Pokud v rdmci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly né&jakou latku, postupuji
zpusobem popsanym nize.
Nilez navykovych latek ve Skole
(A)  V pripadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach $koly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
(1.) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2.) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly spolu s pisemnym zaznamem
(3.) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé
latky.
(4.) V ptipadé ¢asové piekazky na strané Policie se z praktickych divodi doporucuje
za pritomnosti dal§itho pracovnika Skoly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic
vlozit latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu. Obalku pielepit, pielep
opatfit razitkem Skoly a svym podpisem a uschovat do Skolniho trezoru. ZajiSténou
latku nasledné piedat Policii CR.
(B) V pripad¢, kdy pracovnici $koly zadrZi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
(1.) Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2.) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly.
(3.) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zéka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a Cas nalezu a jméno zéka. Zapis podepise i1 zak, u kterého byla latka
nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipad¢, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik
tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly
nebo jeji/jeho zastupce.
(4.) O nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajiiténi podezielé
latky a informuje zdkonného zastupce nezletilého Zaka.
(5.) V ptipadé, ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku
zajisténou vyse uvedenym postupem, pfivolanému lékati, ktery se dostavi v piipade,
ze to vyzaduje zdravotni stav zdka. Muze to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady NL jsou
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znamy protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni u¢inek NL. Dalsi postup nutny k
identifikaci latky pak zajisti Policie CR.
(C.) V pripad¢, kdy pracovnici Skoly maji diivodné podezieni, ze néktery z zakli ma NL u
sebe, postupuji takto:
(1.) Jedna se o duvodné podezieni ze spachani trestného Cinu, resp. provinéni v
piipadé nezletilych osob, nebo piestupku, a proto feSeni této situace spada do
kompetence Policie CR.
(2.) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni daldi postup a informuji
zakonného zastupce nezletilého zéka.
(3.) Zaka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich zaka, ale
zasadné pod dohledem. U zdka v zadném piipad¢ neprovadéji osobni prohlidku nebo
prohlidku jeho véci.

Poruchy prijmu potravy
1) Pfi podezieni na poruchy pfijmu potravy je tfeba informovat tfidniho ucitele,
vychovného poradce, metodika prevence a ndsledné tfidni ucitel informuje rodice
2 Rodice informujeme vzdy, kdyZ dit€¢ vyrazn¢ zhubne, opakované bylo pfistizeno, Ze
zvraci (staci informace od vrstevniki).
3) Pokud rodi¢e odmitaji feSit situaci, je nutné se spojit s pediatrem, popf. organem
socidlné-pravni ochrany ditéte (moznosti a limity pedagoga).
4) Doporucit nebo zprostfedkovat kontakt s 1ékafem nebo psychologem.

Syndrom CAN

Navazani osobniho kontaktu s Zakem

(1) Kdyz ucitel po zpozorovani neklamnych znamek vzbuzujicich podezieni na syndrom
tyraného ditéte dojde k zavéru, Ze ditéti je potieba pomoci, mél by se vzdy nejdiive pokusit
navazat s zdkem osobni kontakt. Situaci prvniho kontaktu mezi ucitelem a Zdkem samoziejmé
vzdy zjednodusuje to, pokud vztahy mezi nimi nejsou jen striktn€ formalni. Takovouto
atmosféru lze jest¢ umocnit tim, Ze ucitel nabidne zdkovi néjaké pohosténi, uvaii €aj a
rozhovor vede nejdiive zeSiroka — nedoporucuje se pii takovémto osobnim rozhovoru vénovat

se problému okamzité.

(2 Predpoklada se, Ze rozhovor povede vétSinou tiidni ucitel. MiZe ho vést vSak i jiny
ucitel, ktery ma z n¢jakych diivodi s détmi méné formalni vztahy, tieba télocvikar nebo ucitel
pfedmétu, jenzZ mé zak obzvlast' rad a je tedy pravdépodobné, Ze dobie vychazi i s tim, kdo ho
vyucuje.

3) Je prakticky nemozné stanovit pfesnou hranici toho, kdy by mél ucitel jiz ustoupit z
role prvniho kontaktu ve véci tyraného ditéte a o problému informovat dalsi instituce. Kazdy
ptipad je individualni. Pfedev§im v situaci, kdy se uciteli nedafi navazat komunikaci s Zdkem,
je dobré obratit se na pedagogicko-psychologickou poradnu.

(4)  Jednou z moznosti je, ze ucitel zakovi, ktery se nechce se svym problémem svéfit,
doporuci, aby se obratil na Linku bezpec¢i. Nem¢li bychom také zapominat na ostatni Zaky,
mezi nimiz se tyrané dit¢ ve Skole pohybuje. Ucitel by se proto mél také obratit na jeho
spoluzaky nebo sourozence a zeptat se jich, zda o pfi¢iné jeho problémi nevédi néco blizsiho.
Rozhovor s rodi¢em
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(5) Ucitel by mél v prvni fazi po rodici chtit, aby pouze okomentoval to, jak si vysvétluje
problémy, které ucitel u ditéte vypozoroval. Miize tak i zjistit, Ze skute¢nou pticinou zdkova
neobvyklého chovani je néco jiného nez doméci tyrani. Anebo mize byt zdjem Skoly o osud
zéka pro zédkonného zéstupce dostateCnou vystrahou k tomu, aby si uvédomil, ze dalsi
ublizovani ditéti bude mit pro né& vazné nasledky. Navic ucitel mize z chovani rodice
nepiimo poznat, zda v rodiné k tyrani nedochézi. Rozumny rodi¢, nebo zadkonny zastupce,
ktery svéfenému ditéti nijak neublizuje, by mél naopak uvitat zdjem Skoly, ktera se ho snazi
upozornit na to, ze jejich dit¢ ma néjaky problém a je i ochotna mu pii jeho feSeni pomoci.
Ucitel se podle prvotnich znamek ukazujicich na tyrani mize n€kdy nejdiive jen dohadovat,
zda jde o situaci, kdy mu ublizuji jeho blizci, anebo se jedna o Skolni Sikanu. Proto i rozhovor
s rodi¢i muze pedagogovi pomoci vyloucit jednu z téchto dvou moznosti. Nakonec pfimy
kontakt ucitele se zdkonnymi zastupci ditéte je také urcitym, ale samoziejmé jen nepiimym
indikétorem mozného tyrani — pedagog se na vlastni o¢i miize presvédcit, z jakého socialniho
prostfedi dit€¢ pochazi. Miize pro n¢j jit o piekvapeni tim spiSe, kdyz rodice jinak se Skolou
nekomunikuji, nechodi na tfidni schiizky.

Spoluprace s odbornikem

(6) Pokud ucitel od rodicii nic nezjisti, a dité€ se chové i nadale nezvykle, jde o dalsi ditvod
k zapojeni odbornika. Je pravem kazdého pedagoga, aby sam zvolil postup, ktery povazuje v
daném piipad¢€ za nejlepsi. Tehdy, kdyz dit¢ samo pfizna, Ze je tyrano, nebo kdyz si ucitel
jinak potvrdi, Ze bylo néjak fyzicky nebo psychicky poskozeno, mél by kontaktovat
odborniky. Pfi zjisténi néjaké zdravotni ujmy se vSak nedoporucuje kontaktovat jen 1€kare.
Pediatr si totiz pieje, aby dité ptislo v doprovodu rodice. Také do pedagogicko-psychologické
poradny by mélo dité jit spolu se zakonnym zastupcem. Pokud se vSak Skole podaii domluvit
se s poradnou na kontaktu bez ti¢asti rodict, je povazovano toto poruseni pravidel za
piijatelné. Prioritou je pomoci ditéti za kaZzdou cenu.

(7 V ptipadé, Ze ma ucitel podezieni na tyrani zaka, situace se nezlepSuje a komunikace s
rodici také k ni¢emu nevede, je nezbytné kontaktovat piedevsim OSPOD, a to podle spadové
oblasti, kam Skola v dané obci ptinalezi, tedy podle obci s rozsitenou ptisobnosti. Na téchto
ufadech je veden registr problémovych rodin a je tedy mozné, Ze po avizu Skoly budou
socialni pracovnici hned veédét, jaké problémy jsou s danou rodinou spojeny.

Pozor na skute¢nost o neozndmenti trestného ¢inu a nepiekazeni trestného ¢inu - tyrani
svéfené osoby dle ustanoveni § 198 trestniho zdkoniku spadd mezi trestné ¢iny vyjmenované
jak v neptekazeni trestného Cinu (§ 367 TZ) tak v neoznameni trestného ¢inu (§368 TZ). Tim,
ze nekontaktujeme-li orgdny ¢inné v trestnim fizeni, v pfipad¢, Ze uz jsme se hodnovérnym
zpusobem dozveédeli o tyrani svéfené osoby, mtizeme byt sami pachatelé trestnych ¢ina
nepiekazeni trestného ¢inu a neozndmeni trestného Cinu.

Sexualni zneuZivani
(1) Pohlavni zneuZzivani je zavaznym trestnym ¢inem proti lidské dustojnosti, na ktery se

vztahuje povinnost piekazit jej (v souladu s trestnim zdkonikem). Piekazit znamend, Ze
zabranite pachani nebo dokonceni takového jednani (ozndmit organiim ¢innym v trestnim
fizeni).
(A.) Dité se mi svéri osobné

(1) Uvédomit si, ze jde o velmi citlivou zélezitost
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(2) Seznamit s tim co nejuzsi okruh dalSich osob

(3) Pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni zddouci informovat ho o tom, Ze se vam
dité svéftilo.

(4) Komunikovat s ditétem — podrobnéjsi vysSetfovani nechat na psychologovi a policii
(5) Vhodné ditéti sdélit, Zze skute¢nost musite ohlasit na policii

(6) Ohlasit na policii

(7) Ocenit dité, Ze za vami pfislo a ujistit ho, ze pro né udélate vsechno, co je ve vasich
silach.

(8) Jestlize dit¢ nechce, abyste véc ohlésili, situaci konzultujte s odbornikem, ale od
oznameni udalosti vas to nesmi odradit

(B)  Zjistim to z néjaké Skolni ankety nebo otazniku
(1) Dité se vyjadiuje nékdy v naznacich a nejasné, proto je velmi dilezité porozumét
tomu, co vam vlastn¢ fikd. V kazdém piipadé¢ s nim navazte o prestavce nebo po
vyucovani rozhovor, ale tak, abyste nebudili nezddouci pozornost. Jestlize vam dité
potvrdi vasi domnénku, postupuje jako vyse. Nevyslychejte ho a nepodsouvejte mu
své nazory, nechejte ho volné vypraveét.

(C)  Dozvim se to od spoluzaki nebo z jinych zdroju
(1)  Nejprve premyslejte, jestli tomu nasvédéuje i vase pozorovani. Pokuste se s
ditétem navazat rozhovor, ale do ni¢eho ho nenut'te. Prostfednikovi feknéte, ze je
dalezité, aby za vami pfislo zneuzivané dit¢ samo. NevySetiujte a nijak nepatrejte.
JestliZe si nejste jisti, oznamte véc organu socialné-pravni ochrany, ktery ji proSetfi.

(D)  Dité je obéti sexualniho napadeni
(1)  Jestlize se stalo obéti napadeni cestou do $koly a uto¢nikem je nezndma osoba,
potom urychlené vSe oznamte policii, rodi¢im a orgénu socialné-pravni ochrany
ditéte. Chovejte se pevn¢ a jednoznacén¢ a dit€ neopoustéjte az do ptichodu rodict.

Sikana
(1)  Sikanu povazujeme za zvla§té zakeiny druh nasili, jelikoz se jedna o Gasto skrytou
formu, takze 1 pfi relativné nizké intenzité mize dochdzet k zdvaznym psychickym traumatiim
s dlouhodobymi nasledky. Vzhledem k tomu, ze Sikana se v zarode¢nych fazich vyskytuje
témet v kazdé Skole a svym zplisobem ,,patii” k dynamice skupiny, je tfeba vénovat tomuto
jevu mimofadnou pozornost. Zejména by mél byt kladen diiraz na vytvareni dobrych vztahi
jak uvnitt tfidnich kolektivl, tak 1 mezi zaky a pedagogy.

Charakteristika Sikany

2 Jako Sikanovani chiapeme jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo
zastraSovat zéka €i skupinu zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych
utocich jedincem nebo skupinou vici jedinci €¢i skupiné zakii, ktefi se neumi nebo z
nejriiznéjsich divodi nemohou branit.

Projevy Sikany
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3) Verbalni Sikana: pfimé a nepfima, psychicka Sikana, kybersSikana (nadavky, pomluvy,
vyhroZzovani, ponizovani, Utoky pomoci e-maili a SMS zprdv, vyveéSovani urazlivych
materidli na internetové stranky apod.) Fyzickd Sikana: pfima a nepiima (fyzické utoky v
podobé biti, vydirani, kradeze, nieni majetku obéti apod.) SmiSena Sikana: kombinace
verbalni a fyzické Sikany (nésilné a manipulativni ptikazy apod.)

Krizovy plan

4) Ucelem tohoto krizového planu je eliminovat ¢i minimalizovat $kody v piipads, Ze k
Sikan¢ skute¢né dojde. Tento plan stanovuje kompetence jednotlivych osob a zplsoby feseni
nastalych situaci tykajicich se Sikany. Ze zékona vyplyva kazdému pedagogickému
pracovnikovi Skoly povinnost Sikanovani mezi zaky pfedchazet, jeho projevy neprodlené fesit
a kazdé jeho obéti poskytnout neprodlené pomoc. Pokud rodic¢e ¢i piipadni dal§i svédci
informuji Skolu o podezieni nebo o jiz prokazatelnych projevech Sikany, je za odborné
vySetfeni zalezitosti odpovédny feditel Skoly. Pti vySetfovani a néprave Sikanovani je tieba
spoluprace povéten¢ho zastupce vedeni Skoly, Skolniho metodika prevence, vychovného
poradce, tfidniho uditele a zakonnych zastupcti jak obéti, tak agresora.

(5) Utinné a bezpetné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovéni. RozliSujeme dvé zékladni stadia — pocatecni Sikanu a pokroc€ilou Sikanu (véetné
neobvyklych forem, napf¥. vybuch skupinového nasili vii¢i obéti, tiidni lyncovani apod.).

(A)  Postup v pripadé zjisténi Sikany v pocateénim stadiu:

(1.)  Rozhovor s témi, kteti na Sikanovani upozornili, a s obét'mi.

(2.) Nalezeni vhodnych svédku.

(3.) Individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (v zadném piipadé
vSak ne konfrontace agresora s obéti).

(4.)  Zajisténi ochrany obétem.

(5.)  Rozhovor s agresorem, piipadné konfrontace mezi agresory.

(6.) Informovani zakonnych zastupci zacastnénych — obéti i agresora, pficemz je
tieba dbat na taktni pfistup a zejména na zachovani divérnosti informaci.

(B)  Postup v pripadé zjisténi Sikany v pokrocilém stadiu:

(1.)  Bezprostiedni zachrana obéti.

(2.) Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetiovani.

(3.)  Zabranéni domluvé agresori na kiivé vypovédi.

(4.)  Pokracujici pomoc a podpora obéti.

(5.) V takovémto zavazn¢jsim piipadé Sikanovani nebo pii podezieni, ze
Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu, feditel Skoly ozndmi
bez zbyte¢ného odkladu tuto skute¢nost Policii CR a organu socialné pravni
ochrany ditéte. Stejn¢ tak feditel oznami organu socialné pravni ochrany ditéte
skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi zZaka - obéti.

(6.) Vlastni vySetfovani — postup viz (A). Pii takto pokrocilych, brutilnich a
kriminélnich Sikanach je nutné dal$i postup koordinovat s dal§imi institucemi,
zejména s pedagogicko — psychologickou poradnou, stiediskem vychovné
pé&e, organem socialné pravni ochrany ditéte a Policii CR. V mimoitadnych
ptipadech feditel Skoly doporu¢i rodicim dobrovolné umisténi ditéte do
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pobytového oddéleni SVP piipadné mistné prislusného diagnostického tstavu a

poda navrh organu socidln€ pravni ochrany ditéte k zahéjeni prace s rodinou.
(6) V obou ptipadech se dale doporucuje pracovat s agresorem a v piipad¢ potieby mu
zprostiedkovat péc¢i pedagogicko — psychologické poradny, stfediska vychovné péce ci
dalsich odbornikd (klinickych psychologli, psychoterapeutd, psychiatri). Pro potrestani
agresortt Ize uzit 1 bézna vychovnd opateni (napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka
feditele, snizeni znamky z chovani, pfevedeni do jiné tfidy).

Kybersikana
(1)  Zajistéte ochranu obéti. Kontaktujte operatora mobilni sité¢ nebo zfizovatele www

stranek, profilu...atd. Mezi prvni kroky patii zejména zklidnéni obéti (ta je Casto rozcilena,
jeji reakce mohou byt piehnané, v nékterych piipadech az suicidni) a nabidnuti podpory.
Zaroven je tfeba zajistit, aby kyberSikana dale nepokracovala, tedy odstranit zavadny obsah z
internetu — napt. smazat videa, ktera ob&t’ ponizuji, odstranit zavadné fotografie, zablokovat
profil pachatele atd. Toto lze provadét v soucinnosti s IT odbornikem, poskytovatelem dané
on-line sluzby, administratory sluzby apod.

2 Zajistéte dostupné ditkazy s podporou IT kolegy. Pfed samotnym smazanim materiala
je vSak nutné zajistit dostatek dikazli — poftidit si snapshoty s diikaznim materidlem, stahnout
dané internetové stranky do lokalniho pocitae, zajistit seznam zaku, kteti se stali publikem
kyberSikany (napt. v ramci diskusni skupiny na socidlni siti) — idedln€¢ s odkazy na jejich
profily, pokusit se identifikovat agresora (napf. prostfednictvim jeho pfatel). U vefejnych
diskusnich skupin je ziskani dikaznich materidli pomérné snadné, protoze ma do skupiny
pfistup kazdy, nicméné objevuje se velké mnozstvi piipadd, v kterych uto€nici zaloZili
uzavienou diskusni skupinu, do niZ pozvali pfedem vybrané spoluzdky. V ramci tohoto
uzavieného prostiedi pak realizovali kyberSikanu a postupné do skupiny pfipojovali dalsi
uzivatele. V té€chto situacich doporucujeme kontaktovat odbornou instituci (napf. pracovniky
projektu E-Bezpeci, projektu Seznam se bezpe¢né!, piipadné kriminalisty odd€leni informaéni
kriminality Policie CR), kterda mtZe pomoci dikazni materialy zajistit jinymi cestami.
Dikazni materidly dale vyuZijeme v ramci vySetfovani, pfi komunikaci s rodi¢i agresorii a
rodicli obéti, v ramci rozhovord s agresory apod. Vzdy je vSak nutné zajistit bezpeci svédkl —
tj. z dikazniho materialu by nemélo byt zifejmé, jak byl ziskan (napt. v zédhlavi jméno Zéka, z
jehoz profilu byl zdznam ziskan).

3) Diikladn€ vysetiete a zadejte odbornou pomoc. VySetfete vSechny souvislosti se
zjisténym incidentem. Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika (IT expert, PPP,
policie,....). Kontaktujte a spolupracujte s MySpace, Facebookem, nebo jakymkoli jinym
webovym prostiedim, kde ke kyberSikané doSlo. Vysetfovani zahrnuje zjisténi, kde incident
probihal, jak dlouho trval, kdo se do né&j zapojil, jaky dopad mél na obét’, jakymi technickymi
prostfedky lze utok zastavit apod.

4) Zvolte takové opatfeni a feSeni, které je odpovidajici zavaznosti prohiesku a
diisledkim, které agresor zptsobil.

(5) Informujte rodi¢e obéti i rodi¢e kyberagresora. Postup a zasady sdé€lovani informaci
jsou stejné jako u ,.klasické Sikany* (napf. NE konfrontace obéti a agresora). Poucte rodice o
tom, koho mohou (je vhodné) kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce atd.).
Nekteré piipady kyberSikany nespadaji do kompetence skoly. Poucte rodic¢e o tom, jaky bude
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postup feseni na urovni Skoly, pfipadné o tom, Ze dany pfipad kyberSikany nespada do
kompetence Skoly a Ze je mozné vyuzit napf. pravnich sluzeb. V ptipadé, ze piipad
kyberSikany nespadda do kompetenci skoly (napf. utok probéhl mimo vyucovani a nema
navaznost na Sikanu, ktera probihd ve Skole), mohou rodi¢e napt. zazalovat agresora u
obcanského soudu za obtézovani, imyslné vystavovani nepifijemnym zazitkim, stresu apod.
Lze akcentovat také nové legislativni normy — zejména novy obcansky zakonik.
(6) V nékterych piipadech je vhodné postup feSeni a zejména zvolené tresty zkonzultovat s
dalsimi subjekty — ziizovatelem 8koly, piipadné Ceskou $kolni inspekei a dal§imi institucemi.
Ceska $kolni inspekce ale neni povéfena metodickym vedenim (jeji kompetence jsou
vymezeny Skolskym zakonem). V tadé piipadu totiz Skola nepostupovala spravné a zakim
napt. navrhla snizenou znamku z chovani i v situacich, které prokazatelné neprobihaly v dobé
Skolni vyuky ani v rdmci aktivit pozddanych skolou.
(6) Pti zapojeni a nasledné celém prosetieni ptipadu trvejte na kone¢ném stanovisku vSech
zainteresovanych instituci (PCR...) a dal$ich subjekti (rodige).
@) Aby se nezddouci chovéani v budoucnu neopakovalo, je nutné zajistit preventivni
opatfeni. Ta lze zabezpecit — napt. prostfednictvim realizaci projektovych dnli zaméfenych na
prevenci, pfipravou materialti pro podporu prevence, prostiednictvim tzv. hrani roli v ramci
bézné vyuky ¢i mimo ni, posilovanim dobrych vztahti mezi zaky apod.
(8) ODbéti je tfeba doporucit, aby neodpovidala, ukladala dikazy (screenshoty) a mluvila o
tom, co se ji déje. Obéti je vhodné doporudit nasledujici postup:
(1.)  Ukoncete komunikaci
Nekomunikujte s ito¢nikem, nesnazte se ho Zadnym zptisobem odradit od jeho
pocinani, nevyhrozujte, nemstéte se. Cilem utocnika je vyvolat v obéti reakei,
at’ uz je jakakoli.
(2.)  Blokujte utoénika
Zamezte Gto¢nikovi piistup k vasemu tcétu nebo telefonnimu ¢islu a je-li to v
dané situaci mozng, 1 k nastroji ¢i sluzb¢€, pomoci které své utoky realizuje
(kontaktujte poskytovatele sluzby).
(3.)  Oznamte utok, porad’te se s nékym blizkym, vyhledejte pomoc
Svéite se blizké osobé. Pro uchovani ditkazti oslovte nékoho, kdo ma vyssi IT
gramotnost. Kontaktujte Skolu a specializované instituce (PPP, policii, SVP,
intervencni sluzby specializujici se na feSeni kybersikany, psychology apod.).
(4.)  Uchovejte dikazy
Uchovejte a vystopujte veskeré ditkazy kyberSikany (SMS zpravy, e-mailové
zpravy, zpravy z chatu, uloZte www stranky apod.). Na zaklad¢ téchto dikazl
muzZe byt proti Gtocnikovi €1 Gtocniklim zahéjeno vySetfovani.

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
1) Zjistit hloubku extremistického piesvédceni ¢i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postoji u jednotlivel a zjistit jejich pfipadné vazby na extremistickou scénu
mimo $kolu.
(2)  Zjistit rozsifeni uvedenych postoju v kolektivu, tfide, skole.
(3)  Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich
pricinu.
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4) Okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi zéky vyvolanymi
uvedenymi postoji a nazory.

(5)  Zaméftit vyuku na tyto problémy. Pozvat experty k diskusi s zaky/studenty.

(6) Informovat rodi¢e v ptipad¢ zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postoji a
nabidnout jim spolupréci.

@) V piipad¢ zavaznych projevil (pfedevsim nasilnych) informovat bezpecnostni slozky
(Policii CR)

Vandalismus
(1)  Nahradu umysIn¢ zpisobené Skody disledné vymahejte po tom, kdo ji zpusobil. U
nezletilych potom po jejich zakonném zéstupci.
2) Jestli zak nebo zakyné, ktefi Skodu zpusobili, nejevi ochotu k jeji naprave, pripadné je
Skoda takového rozsahu, ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumivejte o tomto chovani
zakonné zastupce zaki a zakyn a s nimi dohodnéte zptisob ndhrady skody.
(3) Jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zpusobil, neni ochotny Skodu
nahradit, vyrozumivejte Policii CR a oznamte podezieni na spachani prestupku proti majetku,
ptipadné trestného ¢inu majetkové povahy.
4) U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sdm Zak nebo zakyné&, preferujte tento
zpusob nahrady Skody.
(5) O zpisobené Skod¢ proved'te zdznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny
dulezité skute¢nosti: kdo — co - kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....
(6) V pftipadé€, Ze se prace s pfi¢inou vymyka vaSim moZzZnostem nebo pro ni nemate
zakonné opodstatnéni, hledejte na vads navazujici instituci nebo organizaci, kterd s pfi¢inou
pracovat mize a umi a zprostfedkujte kontakt mezi ni a Zadkem nebo Zakyni, kteti se
vandalismu dopustili.
(7)  Zaci v zékladni $kole odpovidaji $kole za $kodu, pokud byli zptsobili ovladnout své
jednani a posoudit jeho nésledky. Nezletily, ktery nenabyl plné svépravnosti, nahradi
zpusobenou $kodu, pokud byl zpisobily ovladnout své jednani a posoudit jeho néasledky. Dale
podle Zavazky z deliktit podle § 2920 a § 2921 zdkona ¢. 89/2012, obcansky zakonik:
(1) Nezletily, ktery nenabyl plné svépravnosti, nebo ten, kdo je stizen duSevni
poruchou, nahradi zptsobenou $kodu, pokud byl zpisobily ovladnout své jednani a
posoudit jeho nasledky; poskozenému nalezi nahrada $kody i tehdy, nebranil-li se
Skiidci ze Setrnosti k nému.
(2) Nebyl-1i nezletily, ktery nenabyl plné svépravnosti, nebo ten, kdo je stizen dusevni
poruchou, zptsobily ovladnout své jednani a posoudit jeho néasledky, ma poskozeny
pravo na nahradu, je-li to spravedlivé se zietelem k majetkovym pomérim Skiidce a
poskozeného.
(3) Spolecné a nerozdilné se Skiidcem nahradi Skodu i ten, kdo nad nim zanedbal
nalezity dohled. Neni-li Skiidce povinen k nahradé, nahradi poSkozenému Skodu ten,
kdo nad Skiidcem zanedbal dohled.
(8) Nevhodné postupy: bagatelizace a ptehlizeni prvnich naznakid problému; ambivalence k
problému; apatie k problému; zesmésiovani problému a jeho aktérti; pouhé pasivni predavani
informaci (napf. holé informace typu: ,,vandalismus je Spatny“, ,nesmite ni¢it vybaveni
tfidy*); nekomunikace mezi ucitelem a zdkem, ucitelem a zakonnym zastupcem; nezdrava
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komunikace; potlacovani diskuse; stigmatizovani zaki, kteii se vandalského ¢inu dopustili;
nerespektovani nazort zaki.
(9) Koho vyrozumét:
(1) zdkonné zastupce (vzdy u nezletilych zaka);
(2) zakonné zastupce (se souhlasem zletilého zaka);
(3) pii odmitnuti spoluprace rodicli, zdkonnych zastupcti nebo pii opakovaném
vandalismu vyrozumét organ socialné-pravni ochrany ditéte (obecni tirad);
(4)  pokud nedojde ke smiru — nahrada vzniklé $kody, ohlasit véc Policii CR (do 5
000 K¢ teseno jako piestupek, nad 5 000 K¢ feseno jako trestny €in);
(5) pifi kazdém vandalskému ¢inu podavat vzdy objektivni informace
pedagogickému sboru, vychovatelim, zakiim a rodi¢im, aby bylo zamezeno
Linforma¢nimu Sumu* a ptekrucovani stavu véci;
(6) pfi  opakovaném vandalismu stejnym zakem oslovit pedagogicko-
psychologické poradenstvi nebo stfediska vychovné péce (souhlas rodict, zakonnych
zastupcil, u nezletilych i zletilych zaki).

Zaskolactvi
(1) Prvni kontakt se zdkonnym zastupcem pii absenci zaka: Pfi neomluvené absenci v rozsahu
alesponl jedné vyucovaci hodiny tfidni ucitel eviduje neptitomnost a vyckd, zda zdkonny
zastupce zaka omluvi a dolozi diivody jeho nepfitomnosti ve vyucovani do 3 kalendainich
dnti od pocatku neptitomnosti (§ 50 odst. 1 a § 67 odst. 1 Skolského zakona), za podminek
stanovenych Skolnim fadem.
(2) Neni-li divod neptitomnosti dolozen ani po upomince, tfidni ucitel o tom ucini zaznam
(obsahujici datum nepfitomnosti, datum ndstupu Zaka do Skoly, datum a text upominky).
Ttidni ucitel kontaktuje zakonného zastupce a informuje jej o absenci zaka.
3) Zakonny zastupce o nepfitomnosti Zaka ve Skole nevi, ucitel se dotdZe na mozny
dtivod nepfitomnosti, probere situaci se zakonnym zastupcem ditéte, motivuje jej k rozhovoru
s ditétem a feSeni situace domluvou.
(4) Zakonny zastupce o nepfitomnosti zaka ve Skole vi, ucitel se dotize na duvod
nepiitomnosti, ktery je:
- omluvitelny — ucitel vyzve k dolozeni omluveni divodu neptitomnosti zaka ve skole
- neomluvitelny — zde je tfeba vzit v uvahu problém, ktery vedl k absenci ditéte, a
postupovat podle ziskané informace (zopakovat dulezitost pravidelné Skolni dochazky,
pfipadné informovat o moZnostech a nabidnout sluzbu, kontakt, zprostfedkovani davky ¢i
jinou pomoc Kk odstranéni faktoru, ktery k nepfitomnosti vedl (poradenstvi, nezvlada latku
— doucovani, nutnost péce o domécnost — odlehcovaci sluzba, nedostatek penéz na
jizdenku do skoly — kontakt na pfislusny odbor uradu, ...)
(5) Prostiednictvim neformdalniho rozhovoru ucitel zjisti divod nepfitomnosti ditéte,
ptipadné mozny motiv, ktery jej k zaskolactvi vedl. Spole¢né¢ domluvi dalsi postup ve véci
(domluva, zajisténi poradenstvi, doucovani, sluzby, ...). Vysledek je zaznamenan.
(6) Nejpozdéji postupem od tohoto bodu zacina spoluprace tfidniho uditele a Skolniho
metodika prevence na piipadu konkrétniho zdka. O neZddoucim jevu, o kontaktu se
zékonnymi zastupci, o vystupu, ktery kontakt pfinesl, informuje tfidni ucitel feditele Skoly,
Skolniho metodika prevence a vychovného poradce.
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(7) Pisemna pozvanka k osobnimu jednani: Nedafi-li se kontaktovat zakonného zastupce
zéka, nasleduje pisemnd pozvanka k osobnimu setkdni zdkonnych zastupct s tfidnim
ucitelem, a to v nasledujicim sledu, pokud zakonny zastupce nereaguje:

a. neformalni — pozvanka k osobnimu setkani s tfidnim ucitelem za ucelem
konzultace (napf. prostfednictvim e-mailu nebo jinak doru¢enou pozvankou)
formalni, doporu¢enym dopisem

c. formalni, doporu¢enym dopisem s doruc¢enkou (dorucenky jsou soucasti zdznamu
o piijatych opatienich), kdy je pozvanka k osobnimu setkani doplnéna poucenim o
opatfenich, k nimz bude nutno piistoupit, nepodafi-li se navazat spolupréci
se zakonnymi zastupci.

(8) Schiizka zakonnych zastupci zaka s tfidnim ucitelem: Osobni schiizka, kde je se
zédkonnymi zastupci probrana situace zaka, pfipadné situace rodiny, uclitel zjistuje mozné
pric¢iny zaskolactvi a domlouva s rodi¢i postup k nastoleni zddouciho stavu. V tomto bod¢ je
jiz o situaci informovan Skolni metodik prevence, pripadné vychovny poradce, ktery ve véci
poskytne své stanovisko spolu s navrhem dal§iho postupu. V idedlnim ptipadé se Skolni
metodik prevence, ptipadné¢ vychovny poradce osobniho setkani se zdkonnymi zéstupci
Gicastni. Ulast zaka je velmi vhodna. Zapis o schiizce je souéasti zdznamu o opatienich,
s jehoz ucelem, jakoz i1 s dal$im moZnym naklddanim s nim, budou zc€astnéni sezndmeni.
Zapis bude ucinén do formulafe, a to s podpisem vSech zucastnénych. S rodici je domluven
termin dalsi schiizky, reflektujici povahu a zavaznost konkrétniho ptipadu, jakoz i charakter a
casovou naroc¢nost opatfeni, na jejichz piijeti ke zlepSeni situace se strany dohodly. Na této
schiizce je tieba sledovat a vyhodnocovat plnéni opatfeni v ramcei jednani vSech zac¢astnénych
a ptipadné ji opakovat. Pokud by opatieni plnéna nebyla, je nutné nastavit dalsi postup.

(9) Podpis Individudlniho vychovného programu: Individudlni vychovny program (dale jen
IVyP) je forma spoluprice mezi Skolou, zdkem, zdkonnym zastupcem, piipadné dalsi
zucCastnénou stranou, pii feSeni rizikového chovani zéka. Cilem IVyP je odstranit rizikové
chovani Zéka a ptedejit tak disledkiim z tohoto chovani vychéazejicim. Pti feSeni problému se
Skola obraci k zdkonnému zastupci zdka jako k partnerovi, s nimz pracuje na dosaZeni
stejného cile — odstranéni rizikového chovéani zaka. Soustiedény a jednotny tlak obou
dalezitych instituci (Skoly a rodiny) na Zzaka zvysuje pravdépodobnost uspéchu. V mnohych
ptipadech vyskytu rizikového chovani se Casto stava, Ze zakonny zastupce zaka si je védom
rizikového chovani svého ditéte, ale sam nemé potiebné kompetence k teseni situace. Tlak
Skoly na tpravu chovani zéka je pro n¢j zdrojem frustrace, kterou se miize snazit zmirnit napft.
odmitavym postojem ke Skole nebo vyhybanim se spolecné komunikaci se skolou. IVyP
nabizi prostor pro vzajemny dialog a moZnost vyhledat a nastavit vhodnou podporu
pro zaka/zakonného zastupce k ziskani potfebnych kompetenci smétujicich k odstranéni
rizikového chovani.

(10) Postoupeni piipadu dalsi stran¢: Pokud ani pies veSkerou podporu nedojde k odstranéni
rizikového chovani zaka (a to z divodu, ze zak neni schopen za dané podpory na svém
chovani pracovat ¢i jedna/vice stran neni schopna danou podporu v potfebné miie
poskytovat), je rodina indikovana pro spolupraci s dalsi stranou, kterda ma k feSeni dané
situace potfebné nastroje (odborné & pravné vymahatelné). Skola aktualng vyuzila viech
dostupnych zpiisobt feSeni rizikového chovani zdka a moznosti podpory zakonnych zastupcd,
ptipad je predan do kompetence dalsi stran& (OSPOD, Policie CR apod.).
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Kradeze
(1)  Rodice poskozeného je tfeba vzdy ihned vyrozumét o kradezi.
2 S nahradou zptisobené Skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte napravu vztahu
mezi poSkozenym a zlodéjem — trvejte na tom, aby zlod€j véc vratil pfimo poskozenému,
omluvil se a nabidnul za své chovani n¢jakou kompenzaci.
3) Zakonné zastupce zlodéje vyrozumivejte vzdy az poté, kdy budete piesné znat pficiny,
které dit¢ k takovému chovani vedly a to zejména v ptipad¢ mensich déti. Cela fada déti krade
proto, Ze je n¢kdo krast poslal a oni z n¢j maji strach. Neni to sice o nic mensi kradez, ale je to
informace, kterou by rodi¢ m¢l védét také. Peclivé se zabyvejte pricinami. Nékteré jsou
vyznamné polehcujici (dite€ je ke kradezi donuceno nékym jinym, z koho ma strach). Nékdy
se miize jednat i o formu kompulzivniho chovéni, kterou je nutné fesit v rdmci odborné péce.
Kazdy, kdo se dopusti kradeze na Skolni pudé, by mél mit moznost pohovofit si 0o svém
jednani s feditelem nebo feditelkou Skoly.
4) Jestlize se jednd o kodu vétsiho rozsahu, vyrozumivejte Policii CR a oznamte
podezieni na spachani prestupku proti majetku, piipadné trestného ¢inu majetkové povahy.
(5) Kazdou nahlaSenou kradeZzi se zabyvejte, vysetfujte ji. Je to dileZité poselstvi jak pro
poskozeného, tak pro zlodé€je. Jakmile budete k détem mit proslovy o kradeZzich, nezacinejte
je tim, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor a vy jste jim fikali, Ze si to ¢i ono
nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat. Tyto informace Casto vyznivaji, jako by za
kradez mohl poskozeny, nikoliv zlod¢j. Jakoby normalni bylo vS§echno zamykat a ne nekrast.
Rozhovory s poskozenym po nahlaseni kradeze rovnéz nezacinejte timto zptisobem.
(6) O kréadezi a jejim Setfeni proved'te zdznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny
dulezité skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

Sebeposkozovani
(1)  Posoudit aktualni riziko zavazného sebeposkozeni a v pfipadé¢ jeho pfitomnosti odeslat
dité, event. i proti vuli rodict, do spadového psychiatrického zatizeni.
2 Kontaktovat rodinu, systematicka dlouhodoba spoluprace s rodinou
3) Predat dité Skolnimu psychologovi. Pokud Skola nedisponuje Skolnim psychologem,
1ze samoziejmé vyuzit sluZeb psychologa pedagogicko-psychologické poradny.

4) Motivovat dit¢ a rodinu k ndvstévé specialisty — krizové centrum,
psychologickéa/psychiatrickd ambulance

5) Stanovit jasné hranice a pravidla na pudé skoly

(6)  Idealni pristup je takovy, ve kterém je sebeposkozovani tolerovano, ale vede ke
konkrétnim disledkim — naptiklad Ize zavést pravidlo, Ze zdk muze za ucitelem pfijit
kdykoliv, kdyz pocituje nutkani poskodit se, ale ucitel se mu nebude vénovat, pokud se
poskodi (za podminky, ze jiny dospély, ucitel ¢i rodi¢ zvladne akutni situaci s eventudlnim
oSetfenim ¢i zabranénim dal§im nasledkiim).

(7)  Nevhodny postup:

- snaha okamzité odstranit sebeposkozujici chovani

- sankce a ignorace

(8) Ohlasovaci povinnost se netyka pifimo sebeposkozovani, ale doprovodnych problémi
casto SP doprovazejicich — Sikany, sexudlniho zneuzivani, zanedbavani péce, tyrani ditéte
(syndrom CAN) atd. Povinnosti hlaseni podléha navadéni déti k sebeposkozeni/sebevrazdé
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(skupina poskozujicich se, kyberSikana). V piipadé pifimého rizika vazného zranéni nebo
smrti nasledkem sebeposkozeni je namisté¢ okamzitd, i nedobrovolnd hospitalizace na
psychiatrii — pii odmitani hospitalizace byva nutna asistence Policie CR.

Novia naboZenska hnuti

(1) Mizeme se setkat s piipady, kdy je dité (Zak) pod silnym vlivem rodi¢e-sektaie, coz
samoziejm¢ determinuje moznosti jeho pohledu na okolni svét. Takovy mlady clovék muze
zaCit hledat alternativu k dosavadnimu zplsobu svého Zivota. Je na ucitelich, aby byli
piipraveni mu poskytnout oporu, pokud ji u nich bude hledat, a aby byli schopni mu
zprosttedkovat vnéjsi realitu. Nikdo vSak nema pravo na to, aby ménil ndzory kohokoli jiného
nasilim ¢i sankcemi jen proto, Ze jeho pohled je odliSny od toho majoritniho.

(2)  Je také nezbytné nutné si uvédomit, ze u velké ¢asti mladistvych, ktefi ostentativné
demonstruji svoji ptislusnost napt. k satanistim, jde o pdzu uzce souvisejici s touhou odlisit

se od ostatnich, byt ,,in*“ a pfipadné i provokovat. Nez tedy vyhledate pomoc odbornika pro
takového ,,satanisty poblouznéného* Zéka, je lepsi si s nim pohovofit a zjistit, zda se nejedna
praveé o demonstrativni projev.

3) Pokud se vSak mezi vaSimi zaky objevi nékdo, kdo vykazuje prikaznéjsi znaky
prislusnosti k nekteré sekté (mize jit o fyzické znaky — symboly, zmény obleceni, Uc€esu, ale
také o psychickou zménu, kterd je hiuf vystopovatelnd — zmény chovani, nevyrovnanost,
prilisnd introvertnost, novi znami a ptatelé, o nichz zdk odmitd mluvit, zména z4jmd,
komunikacénich schopnosti atd.), je lepsi se s ohledem na osobnost zZaka pokusit zjistit, o jakou
skupinu jde, jak dlouho je s ni doty¢ny v kontaktu, jak siln€ je do hnuti zapojen, jaky je jeho
soucasny vztah k okoli, zda je ochoten mluvit o své nové piislusnosti, ale pfedevS§im: chovat
se k nému jako k Cloveku, na kterém ndm zaleZi, nesnizovat jeho inteligenci, k nicemu ho
nenutit, nevyhroZovat, nevydirat, nepoucovat, nestrasit nasledky a predev§im mu dat najevo,
ze budeme vZdy nablizku, pokud si bude chtit promluvit — tedy to, Ze jsme na jeho strané.
Pokud doty¢ny zaéne hledat pomoc, je dobré se obratit na odborniky.

4) Pokud je rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbavani
péce ¢i jiny trestny ¢in vici ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do
tohoto spolecenstvi.

(5) Pedagog si musi stanovit své cile, kterych miize ve své pomoci dosdhnout (zejména
predavat informace o rizicich sekt, nerozbit s ditétem vzajemny vztah apod.).

(6)  Jenutné, aby si pedagog zachoval chladnou hlavu a vyhnul se nepfiméfenému tlaku na
zaka; ¢im vetsi je tlak ze strany pedagoga, tim vétsi je destrukce vztahu ve sméru k ditéti i od
n¢j. NesnaZit se ,,pravdiveé argumentovat®, je to zbytecné.

Domaci nasili
(1)  Pokud se dit¢ samo svéti uciteli, mél by mu uéitel projevit dtvéru, nebagatelizovat
jeho sdé€leni, neobvinovat jej ze 1zi a podpofit jej. Mél by jej informovat o tom, Ze se na
domaci nasili (splni-li skutkovou podstatu trestného ¢inu) vztahuje ohlasovaci povinnost a on
musi jednat v souladu s ni. Neni tlohou ucitele domaci nasili ,,diagnostikovat*, ani
intervenovat v roding. Roli ucitele je zprostiedkovat ditéti potiebné informace a ptizvat k
feSeni situace odborniky, ktefi se dané problematice systematicky vénuji.
(2)  Kdyz se dité pedagogovi svefi:
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Klad’te ditéti oteviené otazky, které umoziuji, aby Vam svymi slovy popsalo, co se stalo:

- Rekni mi, co se stalo...

- Co se stalo potom?

- Kde jsi ptisel/a k této modiine?

Nepokladejte otazky, které:

- jiz obsahuji domnénky, co se stalo nebo kdo to zptsobil, napt.: ,,Tu modfinu mas od
toho, jak t¢ maminka uhodila?*

- opakuji, co Vam jiz dité feklo, napf.: ,,Jsi si jisty, Ze to byl strycek Pavel?* (dité si pak
muze myslet, ze mu nevéftite)

- se dotazuji na to, proc se to stalo (d¢ti si pak casto mysli, Ze je z nasili obviflujete)

Co by mélo v ptipadném rozhovoru urcité zaznit?

- Nasili a to, co se doma odehrava, neni vinou ditéte.

- Za nasili nemohou ani sourozenci.

- Za nésili je odpovédny ten, kdo jej vykonava.

- Je velmi dobie, Ze se rozhodlo o situaci nékomu fici.

- Nikdo nemad pravo se k nékomu chovat nasiln€ a to ani v rodin€, ani kdyz je silné&jsi,
ani kdyz je to rodic.

- Naésili dité nemiiZe zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto je tak dulezité, Ze se
svéfilo.

3) Ulohou $koly neni intervence v roding. V piipadé podezieni na domaci nasili je zcela
nevhodné fesit situaci s moznym agresorem — tento postup by se mohl obratit proti ditéti.
Skola nemiize poskytovat terapeutické sluzby. Pedagog by se mél rovnéz vyhnout postuptim,
které¢ mohou dité poskodit (stigmatizovat, traumatizovat jej apod.), jako je napft.:

- oteviené feSeni podezieni pred tfidou;

- nepiimé&feny tlak na dité, aby hovoftilo o problému doma; obvinéni ze 1Zi.

4) Pokud ziska pracovnik $koly hodnovérnym zptisobem poznatky o tom, Ze nékdo
pfipravuje, pachd nebo jiz spachal jednani, které 1ze posoudit jako tyrani ditéte, ma podle
platnych zékont tzv. oznamovaci povinnost. V ptipad¢ zanedbani této povinnosti nastupuje
pro tuto osobu trestni odpovédnost za nepiekazeni nebo neoznameni trestného ¢inu. Kazdy,
kdo pfijde do kontaktu s détmi v roli obé€ti nasili, ma pravo obratit se na organ socialné pravni
ochrany ditéte a upozornit na poruSeni povinnosti nebo zneuZiti prav vyplyvajicich z
rodicovské zodpovédnosti, nebo na skutec¢nosti, ze na détech byl spachén trestny ¢in
ohroZzujici Zivot, zdravi, jejich lidskou dlistojnost, mravni vyvoj nebo je podezieni ze spachani
takového ¢inu; nebo jsou déti ohrozovany nasilim mezi rodici nebo jinymi osobami
odpovédnymi za vychovu ditéte. Jakmile se tedy kdokoli ve Skole dozvi o nasili pachaném na
ditéti, pak by toto jeho oznameni organiim ¢innym v trestnim fizeni mélo byt bezodkladné.
Soubézné je povinnosti Skoly informovat také organ socidlné-pravni ochrany déti.

Soudni omezeni styku s ditétem

1) Pokud je styk druhého rodice s ditétem soudné¢ upraven ¢i omezen (napf. styk pouze za
pfitomnosti kuratora), mél by prvni rodi¢ skolu o tomto opatfeni informovat. Rovnéz by mél
$kole poskytnout rozhodnuti & dohodu o tipravé styku. Skola pak postupuje v souladu se
soudnim rozhodnutim ¢i dohodou rodici.

(2)  Pokud se druhy rodic i ptes soudem nafizené omezeni domaha styku s ditétem na padé
skoly, neméla by $kola dit& rodi¢i vydat. Skola by v takovém piipadé méla ihned informovat
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druhého rodice. Dale by méla doporucit rodici, ktery se styku domaha, aby se pro feSeni této
otazky obratil na organ socidln€ pravni ochrany déti, nikoli na $kolu, kterd nema v
kompetenci takové situace fesit a ani je zprosttedkovavat. Je mozné zde odkazat na povinnost
zéka, ktery musi dodrzovat skolni a vnitini fad a pokyny Skoly a plnit pokyny pedagogickych
pracovniku Skol vydané v souladu s timto fadem.
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Pfiloha ¢. 1
N
Skola:
LSTV
Zaznam o jednani s Zakyni/Zakem
IMENO0 ZAKYNE/ZAKA: ...ttt et e e Nar.:
THAA: st Datum:

S zakyni/zakem byl veden pohovor ohledné jejiho/jeho rizikového chovani, které svou zavaznosti
narusuje proces vzdélavani dané zakyné/daného Zaka, pfipadné dalsich zaka.

Oblasti napravy:

Zakyné/zék bude usilovat o napravu nize uvedeného rizikového chovani (dané oblasti zaskrtnéte,
F

pfipadné doplrite)

Rizikové chovani zaka

nenoseni pomucek

agresivni chovani

neplnéni domacich ukold

Sikana

podvodné jednani

kradei/e

narusovani vyuky

ni¢eni majetku skoly

odmitani prace pfi vyucovani

ni¢eni majetku jinych osob v ramci Skoly

nerespektovani pokynd ucitele

uzivani navykovych latek ve Skole a jeji blizkosti

nevhodné chovani ke spoluzidkim

poskytovani navykovych latek ostatnim

nevhodné chovani k pracovnikiim Skoly

noseni nevhodnych predmétl do skoly

pozdni prichody jiné:
zaskolactvi jiné:
skryté zaskolactvi jiné:
vulgarni chovani jiné:

Specifikace problému (dle potieby):
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Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zucastnénych:

Pozice

Jméno

Podpis

zdkyné/ zak

za Skolu:
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Kontrolni setkani konané dne: ...

Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Krizovy plan

Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zucastnénych:

Pozice

Jméno

Podpis

zakyné/ zak

za Skolu:




Priloha ¢. 2

Skola:
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Zaznam o jednani s Zakyni/zakem a zakonnym zastupcem zakyné/zaka

.......................................................... Nar.:

........................................................................... Datum:

Jednani s zakyni/zdkem a jejim/jeho zdkonnym zastupcem bylo zaméfeno na rizikové chovani
zakyné/zdka, které svou zavainosti narusuje proces vzdélavani dané zakyné/daného Zaka, pripadné

dalich zaka.

Oblasti napravy

Zakyné/zak bude usilovat o ndpravu nize uvedeného rizikového chovani (dané oblasti zaskrtnéte,
F

pfipadné doplnite):

Rizikové chovani zaka

nenoseni pomucek

agresivni chovani

neplnéni domacich ukold

Sikana

podvodné jednani

kradei/e

narusovani vyuky

ni¢eni majetku skoly

odmitani prace pfi vyucovani

ni¢eni majetku jinych osob v ramci Skoly

nerespektovani pokynd ucitele

uzivani navykovych latek ve Skole a jeji blizkosti

nevhodné chovani ke spoluzakim

poskytovani navykovych latek ostatnim

nevhodné chovani k pracovnikiim Skoly

noseni nevhodnych predmétl do skoly

pozdni pfichody jiné:
zaskolactvi jiné:
skryté zaskolactvi jiné:
vulgarni chovani jiné:

Ndaprava bude uskute¢néna za podpory ze strany

pfipadné doplnte):

Skoly a zdkonnych zastupcti (dané zaskrtnéte,

Podpora ze strany zakonnych zastupci

Podpora ze strany Skoly

kontrola skolnich vysledki ditéte

komunikace se Zakem

dohled nad pfipravou do sSkoly

komunikace s rodici

dohled nad dochazkou ditéte do Skoly

nacvik potfebnych dovednosti zaka

dohled nad hygienou

respektovani individualnich potreb zaka

zajisténi potrebnych pomucek do skoly

vyhledavani pozitivnich vykon( Zaka

komunikace se Skolou jiné:
jiné: jiné:
jiné: jiné:
jiné: jiné:




Specifikace problému (dle potieby):
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Popis vysledku jednani, dohodnuta opatfeni:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zucastnénych:

Pozice

Jméno

Podpis

zdkyné/ zak

zdkonny zastupce Zakyné/zaka

za Skolu:




Zakladni skola MikolaSe AlSe, Praha-Suchdol, Suchdolska 360

Kontrolni setkani konané dne: ...

Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Krizovy plan

Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy ztucastnénych:

Pozice

Jméno

Podpis

zdkyné/ zak

zakonny zastupce zakyné/zaka

za Skolu:




